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CARRO E MALETA DE EMERGENCIA
OBJETIVOS
Padronizar os medicamentos, materiais e equipamentos constituintes da sala de
emergéncia;
Padronizar rotinas de organizagéo, checagem, testagem e limpeza;
Definir responsabilidades;
Oferecer assisténcia segura, eficiente e de qualidade aos pacientes atendidos.

DEFINICAO
O carro e a maleta de emergéncia sdo estruturas méveis providos de materiais,

medicamentos e equipamentos necessarios para o atendimento do paciente em situagoes
de urgéncias ou emergéncias meédicas.

RESPONSABILIDADES
Enfermeiro

® Organizar a maleta e o carro de emergéncia e seus componentes acessorios;
Elaborar escala de servigo para limpeza da maleta e do carro de emergéncia e de seus
componentes acessorios;

® Monitorar o cumprimento das atividades pelos técnicos/auxiliares de enfermagem,
conforme escala de servigo;
Realizar a testagem funcional dos aparelhos contidos no carrinho;
Conferir os lacres da maleta e do carro de emergéncia; ;
Controlar periodicamente os materiais contidos no carro quanto a sua presenca,
quantidade e validade;
Supervisionar o cumprimento do protocolo;

® Propor educacdo permanente, se identificado qualquer fator contribuinte ao erro ou ao

evento adverso.

Técnico/Auxiliar de Enfermagem
® Realizar a limpeza do carro de emergéncia e do desfibrilador (monitor, cabos e
acessorios),conforme escala de servigo e/ou apos o atendimento emergencial;

® Auxiliar o enfermeiro na organizagdo da maleta e do carro de emergéncia.

Farmacéutico/ Técnico em Farmacia
® Dispensar e repor os medicamentos padronizados da maleta e do carro de

emergéncia;
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® Controlar periodicamente os medicamentos contidos na maleta e no carro de
emergéncia quanto a sua presencga, quantidade, caracteristicas fisicas e validade.

® Repor medicamentos vencidos.

COMPOSICAO DA MALETA E DO CARRO DE EMERGENCIA

MEDICAMENTOS QUE DEVEM CONTER NA MALETA DE EMERGENCIA

® Medicamentos Injetaveis:

Amiodarona 50mg/mL - 5 ampolas Haloperidol decanoato 70,52mg/mL - 3
Atropina 0,25/mL - 5 ampolas ampolas

Clorpromazina 25mg/mL - 3 ampolas Heparina 5.000U1/0,25mg - 3 ampolas
Diazepam 10mg/2mL - 5 ampolas Hidralazina 20mg/mL - 3 ampolas
Dobutamina 250mg/mL - 3 ampolas Metilergometrina 0,2mg/mL - 3 ampolas
Dopamina 5mg/mL - 3 ampolas Midazolam 5mg/mL - 5 ampolas
Epinefrina 1mg/mL - 10 ampolas Morfina 10mg/mL - 5 ampolas

Etilefrina 10mg/mL - 3 ampolas Norepinefrina 2mg/mL - 5 ampolas
Fenitoina 50mg/mL - 5 ampolas Petidina 50mg/mL - 3 ampolas
Fenobarbital 100/mL - 5 ampolas Suxametdnio 100mg - 3 ampolas
Fentanila 50mcg/mL - 5 ampolas Suxametdnio 500mg - 3 ampolas
Gliconato de calcio 10% - 3 ampolas Tramadol 50mg/mL - 10 ampolas

Haloperidol 5Smg/mL - 5 ampolas

® Medicamentos Orais:
Clonazepam 2,5mg/mL - 1 frasco

Diazepam 5mg - 30 comprimidos

MEDICAMENTOS E MATERIAIS QUE DEVEM CONTER NO CARRO DE EMERGENCIA
® Medicamentos injetaveis:

Todos deverao conter 5 ampolas

Acido ascérbico 100mg/mL (Vitamina C) Butilbrometo de escopolamina 4mg/ml +
Benzilpenicilina Benzatina 1.200.000Ul dipirona sédica 500mg/mL (Buscopam
Benzilpenicilina Benzatina 600.000UI composto)

Bromoprida 5mg/mL Ceftriaxona 1g, E.V.

Butilborometo de escopolamina 20mg/mL Ceftriaxona 500mg, E.V.

(Buscopan simples) Cetoprofeno 100mg, E.V. (Profenid)

Cetoprofeno 50mg/mL (Profenid)
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Complexo B Hidrocortisona 100mg E.V.
Dexametasona 4mg/mL Hidrocortisona 500mg E.V.
Diclofenaco sédico 75mg/mL Metoclopramida 5mg/mL
Dipirona sodica 500mg/mL Omeprazol 40mg E.V.

Furosemida 10mg/mL Prometazina 25mg/mL

Glicose 50%

® Medicamentos Orais:

AAS 100mg - 10 comprimidos

Clonidina (Atensina) 0,150mg - 15 comprimidos
Clopidogrel 75mg - 10 comprimidos
Isossorbida (Isordil) 5mg - 30 comprimidos

Metoprolol 50mg - 10 comprimidos

® Materiais:

Cadargo - 1 rolo

Fio Guia - 1 unidade

Cateter Venoso Central (Intracath) tamanhos 14, 16, 17, 19, 22 - 2 unidades
Fita microporosa - 1 rolo

Oculos Acrilico - 1 unidade

Alicate Cortador de Anel - 1 unidade

Seringa 20mL bico Luer Slip - 5 unidades

Kit eletrodo - 1 kit

Tubo endotraqueal com baldo, tamanhos: do 3,0 ao 9,5 - 5 unidades
Ambu infantil completo - 1 kit

Ambu adulto completo - 1 kit

Canulas de Guedel, tamanhos: do 00 ao 6 - 1 unidade
Laringoscopio - 1 unidades

PROCEDIMENTO

Rotina de Conferéncia e Reposi¢ao da Maleta e do Carro de Emergéncia

ATIVIDADE RESPONSAVEL PERIODICIDADE

Realizar a testagem
funcional dos aparelhos Enfermeiro
contidos no carrinho

Inicio de cada plantao
(matutino e noturno)

Conferéncia dos lacres da . Inicio de cada plantao
: Enfermeiro .
maleta e carro (Integridade) (matutino e noturno)
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Controle  periédico  dos
medicamentos (conferéncia
de quantidade e validade) e
reposicao dos vencidos

Farmacia Mensalmente

Controle  periédico  dos
materiais (quantidade e
validade) e reposicédo dos
vencidos

Enfermeiro/Técnico Mensalmente

Imediatamente apds o uso
Enfermeiro/Técnico ou no primeiro horario de
funcionamento da Farmacia

Reposi¢ao dos materiais do
carro apos utilizacao

Reposicao dos . .
POsIC . Todos os dias no final do
medicamentos clinicos . . . .
. : Farmacia horario de expediente da
contidos no carro apoés e
s = Farmacia
utilizagao

No primeiro horario de
Farmacia expediente da farmacia apos
o plantao

Reposicdo da maleta apos
utilizagao

Rotina de Conferéncia e Testagem do Carro de Emergéncia
O carro de urgéncia e seus componentes deverdao ser conferidos e testados

periodicamente quanto a sua integridade e funcionamento.

® LARINGOSCOPIO
O teste funcional do laringoscopio deve ser realizado no inicio de cada

jornada/plantdo. O teste devera considerar: lampada com boa iluminacao, ajuste perfeito
do cabo e da lamina e limpeza. Caso sejam detectadas falhas, verificar se a causa esta
relacionada ao ajuste do cabo com a lamina, a pilha ou a lampada (queimada ou mal
ajustada). Se falha, comunicar o enfermeiro responsavel.

v Verificar a presencga das duas pecas do laringoscépio (lamina e cabo);

v" Colocar as pilhas no compartimento do cabo, certificando de que estdo do lado correto

e feche a tampa;

v' Encaixar a lamina do laringoscépio no cabo;

v' Observar se a luz que esta na lamina acende quando encaixada no cabo;
v' Ap6s confirmar o funcionamento, desencaixe as duas partes;

v' Guardar junto ao equipamento de intubagao traqueal;

® CILINDRO DE OXIGENIO

Conferéncia do Cilindro de Oxigénio Portatil
Verificar a cada plantdo: a presenca do cilindro de O2 e de seus acessorios. Conferir
a quantidade de gas e a data de validade do cilindro.

v" Abrir lentamente a valvula do cilindro no sentido anti-horario;
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v

Verificar se existe vazamento aparente. Caso exista, fechar novamente a valvula do
cilindro e comunicar imediatamente a manutencao;

Verificar o valor indicado no manémetro da valvula reguladora de pressao;

A presséo indicada do manémetro deve ser minimamente de 20 bar (kgf/cm? ) em
cilindros de oxigénio de 1m® , para maior seguranga no atendimento inicial as
emergéncias e no transporte intrahospitalar;

Solicitar substituicdo do cilindro a manutengdo quando a pressado indicada no
mandmetro estiver préxima a 20 bar (kgf/cm?);

Apds a conferéncia do mandmetro, abrir o fluxbmetro, para testar saida de gas;

Apos os testes, fechar o fluxémetro e a valvula do cilindro.

DESFIBRILADOR e ou MONITOR CARDIACO
O desfibrilador/ monitor cardiaco deve ser testado uma vez por dia e revisado técnica

uma vez por ano, em data estabelecida pela assisténcia técnica.

v
v
v

AN N N N NN

<\

AN

Verificar se o cabo de energia esta ligado na tomada;

Desligar o cabo de energia e verificar o0 acionamento da bateria;

Ligar o desfibrilador clicando ou girando o botao de Ligar/Desligar conforme instrugéo
do fabricante;

Retirar as pas nos encaixes proprios;

Selecionar uma carga de 50J - botdo de selecao de cargas;

Dar a carga, pressionando o botdo Carga;

Esperar o sinal sonoro para efetuar o disparo;

Encostar as pas no metal proprio para teste;

Disparar a carga pressionando os botbes vermelhos presentes nas pas,
simultaneamente e perceber sinal sonoro indicando o disparo da carga;

Verificar se a carga foi disparada, observando o desaparecimento do sinal luminoso do
desfibrilador;

Recolocar as pas nos locais de encaixe;

Desligar o desfibrilador;

Manter o desfibrilador ligado na corrente elétrica;

ASPIRADOR DE SECREGOES
Verificar se o cabo de energia esta ligado na tomada;

Ligar e desligar o aparelho clicando ou girando o botdo de Ligar/Desligar conforme

instrugao do fabricante;
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Conferir o botdo do controle de aspiracéo e seu funcionamento conforme regulagem de
sucgao;

Verificar o encaixe das mangueiras de pressao e sucgao;

Conferir e manter disponivel a mangueira de prolongamento de suc¢do sempre
higenizada e feita desinfegéo;

Conferir no armario de material, as sondas de aspiragdo e manter disponivel para uso

( caso necessite , solicitar a farmacia).

LIMPEZA DO CARRO DE URGENCIA
O carro de urgéncia devera ser submetido as rotinas de limpezas concorrente da

seguinte forma: 1 vez por dia (externamente) e 1 vez por més (externo e interno).

REPOSIGAO DE MEDICAMENTOS E MATERIAIS UTILIZADOS

Apos cada urgéncia/emergéncia o enfermeiro deve conferir a maleta e o carro de

emergéncia.

v

Referente as medicacdes da maleta, o enfermeiro devera solicitar ao médico a receita

dos medicamentos que foram utilizados, anexar a ampola utilizada a respectiva receita
e deixa-la dentro na maleta, lacra-la e deixa-la em local previamente combinado para
que a equipe da farmacia faga a reposicdo das medicacgdes utilizadas. Todos os dias,
assim que iniciar o expediente da farmacia, a equipe da farmacia ira pegar as caixas
dos ultimos plantdes e repor as medicacdes utilizadas que estiverem com a receita e a
ampola adequadamente dentro das caixas. A equipe da farmacia devolvera a maleta
reposta no local combinado.

Em relacdo aos materiais do carro, os utilizados deverao ser repostos, no mesmo turno

de trabalho; Caso nao seja possivel toda a reposigdo antes da passagem de plantao
(por nao ser horario de funcionamento da farmacia), o enfermeiro responsavel devera
lacrar o carro de emergéncia, registrar em planilha especifica (Anexo |) os materiais
utilizados e nao repostos, e informar ao enfermeiro do plantdo subsequente, que se
responsabilizara pela reposigao.

Ao final de cada més a equipe da farmacia devera fazer a conferéncia dos

vencimentos dos medicamentos da maleta e do carro de emergéncia e repor os que

estiverem vencidos, anotar em planilha (Anexo |, medicamentos do carro) e (Anexo II,

maleta). Quanto aos materiais a checagem da validade e troca dos vencidos deve ser feita

pela equipe de enfermagem anotar em planilha (Anexo ).
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Quanto aos lacres da maleta de emergéncia, o enfermeiro e a farmacéutica, deverao

registrar as informagdes de rompimento e reposicao de lacre em planilha especifica (Anexo

1)

ORIENTAGOES GERAIS
Recomenda-se que o enfermeiro seja o profissional responsavel pela checagem e

organizagcdo da maleta. Ja ao carro de emergéncia € de responsabilidade da equipe de
enfermagem.

Que a reposicao da maleta de emergéncia seja responsabilidade da farmacéutica
(na auséncia deste profissional, a reposicdo sera feita pela equipe da farmacia,
previamente treinada).

As maletas de medicamentos devem sempre permanecer na sala de emergencia e
lacradas. A maleta da equipe de plantdo deve ficar em cima da bancada e as demais na
parte de baixo da bancada dentro do armario.

Recomenda-se ainda que, sempre que a maleta e/ou o carro de emergéncia forem
abertos, o responsavel ja faca a checagem e ja coloque as receitas (com a ampola) dos
medicamentos que foram utilizados.

Os medicamentos e materiais com prazo de validade a vencer em 30 dias serdo

marcados com fita vermelha para a facil visualizacdo e utilizacdo em tempo habil.

Medicamentos multi-dose: solugdes, suspensoes, insulina e gotas terao estabilidade
de 28 dias apds abertos, (Atengao: os 28 dias ndao podem ser superiores a data de
validade descrita na embalagem do fabricante). Por este motivo deve-se identificar na
embalagem a data de abertura destes. Neste caso nos referimos ao medicamento
Clonazepam gotas.

Os materias de uso fixo e reutilizaveis, como: Ambu (adulto e infantil), Laringoscépio
com laminas, Canulas de Guedel, Oculos de Acrilico e Alicate deverdo, assim que

utilizados, serem lavados, desinfectados e embalados.

NAO CONFORMIDADES

» Se na checagem da maleta de emergéncia o responsavel constatar a falta de uma ou
mais ampolas de medicamentos psicotropicos e também a auséncia de receituario

constando o seu uso sera feito Boletim de Ocorréncia para o caso ser solucionado.

Visando a portaria n°344/98, que se enquadra como crime de trafico de drogas.
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Anexo |
L.R.: Lacre rompido Q.E.: Quantidade existente
L.C.: Lacre colocado Q.R.: Quantidade a ser reposta

*Medicamento Oral

Acido
Ascorbico
Benzetacil
1.200.000UI
Benzetacil
600.000UlI
Bromoprida 5

Buscopan
composto
Buscopan
simples
Ceftriaxona 1g
E.V.
Ceftriaxona
500mg E.V.
Cetoprofeno
100mg, E.V.
Cetoprofeno IM

Complexo B

Dexametasona

Diclofenaco

Dipirona

Furosemida

Glicose

Hidrocortisona
100mg
Hidrocortisona
500mg
Metoclopramida

o  afaoaaiajajlog| O

5
5
Omeprazol 5
Prometazina 5

AAS* 10
Clonidina* 15

Clopidogrel* 10
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Isossorbida*

30

Metoprolol*

10

Cadargo

Fio guia

Intracath n°® 14

Intracath n°® 16

Intracath n°® 17

Intracath n°® 19

Intracath n® 22

NINININIDN~~|-

Fita
microporosa

—

Alicate

Seringa 20mL

Kit eletrodo

Tubo endotraquea
n° 3,0

Tubo endotraquea
n°3,5

Tubo endotraquea
n°4.,0

Tubo endotraquea
n°4,5

Tubo endotraquea
n°5,0

Tubo endotraquea
n°5,5

Tubo endotraquea
n°6,0

Tubo endotraquea
n°6,5

Tubo endotraquea
n°7,0

Tubo endotraquea
n°7,5

Tubo endotraquea
n° 8,0

Tubo endotraquea
n° 8,5

Tubo endotraquea
n°9,0

Tubo endotraquea
n°9,5

(S BN N BN BN INS) BN S, BN NS, BN BNe BN BN, BN NG, BN INS) BN ING) BN BNe) BN NG BN NS, BN RN I 6) NI

Observacoes
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ANEXO Il
L.R.: Lacre rompido Q.E.: Quantidade existente
L.C.: Lacre colocado Q.R.: Quantidade a ser reposta

*Medicamento Oral

Amiodarona

Atropina

Clorpromazina

W o,

Clonazepam*

Diazepam*

w
o

Diazepam

Dobutamina

Dopamina

W|lWwWw| O,

Epinefrina

—_
o

Etilefrina

Fenitoina

Fenobarbital

Fentanila

Giclonato de
Calcio
Haloperidol

Haloperidol
decanoato
Heparina

Hidralazina

Metilergometrina

Midazolam
Morfina
Norepinefrina
Peditina

Suxametbnio
100mg
Suxametbnio
500mg
Tramadol 10

W [ W OO OO W Wi w W @ aal w o o ;| w

w

Observacgodes
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ANEXO 1lI

Planilha de controle de abertura da maleta de emergéncia

Conferéncia de lacre

Ano:

MOTIVO DO ROMPIMENTO DO LACRE

2023

Agosto

Més: Emergéncia

Reposicao/Conferéncia

n° Lacre
Rompido
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